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1. Indicacéo:

Sonda para Alimentacao Enteral Sonda Nutre é indicada para pacientes que necessitam de suporte

nutricional parcial ou total, onde a alimentacdo por via oral normal é impossivel ou insuficiente. A Sonda Nutre

permite administracao de dietas enterais, liquidos e medicamentos.

2. Especificagdo do Produto:

A Sonda para Alimentac&o Enteral Sonda Nutre Estéril é apresentada na forma estéril por Oxido de Etileno

(ETO). E embalada individualmente em embalagem Papel Grau Cirlrgico, posteriormente acondicionadas de 20

em 20 unidades em sacos plasticos, e armazenadas em caixa de papeldo (caixa de embarque).

Produto composto por Conector Y com tampas, Tubo graduado de Poliuretano, Conector Transparente com

peso, Fio Guia e Plug Fio Guia. Produto possui escala e graduacdo em centimetros. Estéril, atdxico e

apirogénico.

3. Apresentacao:

291001 | SONDA NUTRE COM GUIA N.06 GC 300 7898468477044
265842 | SONDA NUTRE COM GUIA N.08 GC 200 7898468477051
265859 | SONDA NUTRE COM GUIA N.10 GC 200 7898468477112
265866 | SONDA NUTRE COM GUIA N.12 GC 200 7898468477136
4. Validade:
3 anos.

5. Instrucdes de uso:

v

v
v
v
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Leia todas as adverténcias e precaucdes antes da insercdo da sonda;

Separe 0s materiais que serao necessarios para o procedimento;

Explicar o procedimento ao paciente consciente;

A sonda deve ser inserida com paciente em posi¢do Fowler - 45° (com a cabeceira inclinada para
frente) ou decubito dorsal horizontal com cabeca lateralizada;

Para calcular a profundidade de insercgéo, utilizar o tubo para medir a distancia desde a ponta do
nariz do paciente até o lébulo da orelha, e do l6bulo da orelha até ao processo xifoide para
colocacgéo gastrica. Se necessario fazer migracéo intestinal, acrescentar em média 20 cm;

Se o0 acesso for nasoenteral, inserir a Sonda Nutre com fio guia através de uma das narinas.

Caso haja contraindicacéo para esse tipo de acesso, 0 acesso oroenteral podera ser uma opg¢ao.
Quando o tubo atingir a orofaringe pedir ao paciente que simule a degluticdo a fim de facilitar a
introducédo da Sonda.

N&o manipular e nem empurrar o fio guia para dentro da sonda inserida;

A confirmacgéo da colocacéo correta da sonda nutre inclui raio x e ausculta do quadrante superior

do abdémen com injecédo de ar através de seringa. Estas manobras devem ser efetuadas com fio
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guia seguro dentro do tubo. A passagem transpilérica da ponta é espontanea e geralmente ocorre
entre 24 e 48 horas. Confirmada a posi¢céo, o fio guia é retirado com suave tragao;

v" Conforme RDC 63/2000 é obrigatéria a realizacdo de radiografia para confirmar a posicédo da sonda
antes da alimentacéo. O tubo de poliuretano e os pesos da ponta sao radiopacos;

v" Fixar a sonda com fita hipoalergénica no dorso do nariz ou na face do mesmo lado da narina onde
foi introduzida;

v' Atentar ao modelo do conector de Equipo para manter a durabilidade da sonda:

Apenas Conexiio Luer Exemplos de Conexdo LUER Exemplo de Conexéio
Canforme NBR 50 594-1) (Conforrme NBIR 150 594-1) Escalonada (Nes-Luer

e V| _ -

6. Contraindicacfes de uso

v

Contraindicado para uso com Conector Escalonado nao Luer.

7. Precaucgdes

v
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As conexdes dos dispositivos médicos utilizados nesta sonda, obrigatoriamente deverdo atender a
Norma Técnica NBR 1SO 594-1/2003. Caso contrario, havera danos ao conector da sonda, com
risco de vazamento e/ou rachadura.

A Sonda Nutre deve ser introduzida suavemente com o seu fio guia proprio até o ponto desejado;
Deve ser introduzida com cuidado por pontos de estenose do tubo digestivo alto;

Retirar o fio guia suavemente ap0s verificagdo do posicionamento correto;

Nunca inserir o fio guia com a sonda colocada no tubo digestivo;

Medicamentos em comprimidos devem ser bem macerados antes da administragao. Utilizar seringa
na administracao;

E obrigatoria a realizacéo de radiografia para confirmar a posi¢éo da sonda, antes da administracéo
da alimentacao;

Em pacientes comatosos, semicomatoso ou ndo cooperativos, deve ser feita a introducdo da sonda
sob fluoroscopia que indica a colocacao errbnea da Sonda Nutre na arvore traqueobronquica;

A presenca de dispositivo endotragueal pode guiar a Sonda Nutre para dentro da traqueia;

Na arvore tragqueal o tubo e fio guia podem lesar o pulm&o ou a traqueia, por isso requer utilizacéo
da técnica adequada;

Caso haja resisténcia a introducdo da Sonda Nutre, a mesma deve ser retirada e reinserida;

A alimentacdo por sonda gastrica pode ser acompanhada de regurgitacdo ou aspiracao do contetdo
gastrico com ou sem expulsdo da sonda. Nesse caso devera ser considerada a realizacdo de
alimentacao por outras vias. - Nao usar bombas de infusdo com mais de 40psi, pois, sob pressdes
dessa ordem pode ocorrer rompimento da sonda.

A Epresa nao se responsabiliza por danos causados pela utilizacéo inadequada do produto.

N&o deve ser utilizada apds a expiracdo da data de validade (Indicada na etiqueta que se encontra
na embalagem);

Este produto sé pode ser utilizado por profissionais devidamente qualificados;
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v" Produto estéril de uso Unico. Proibido reprocessar;

v' Utilizar apenas agua para lavar, ndo utilizar solucées para desentupimento (ex.: amolecedor de
carne).

¥v" A administracdo de medicamentos deve ser orientada conforme o protocolo institucional, uma vez
gue muitas preparacdes liquidas possuem espessantes ou emulsificantes, que tem tendéncia a

interagir com formulas enterais, podendo entupir a sonda.

8. Esterilizacao

A esterilizacdo de materiais consiste na eliminacao de vida microbiol6gica. Os produtos Cremer séo
produzidos a partir dos principios das boas praticas de fabricacdo, atendendo as exigéncias para produtos para
a salde estéreis.

A Sonda para Alimentac&o Enteral Sonda Nutre é esterilizado por Oxido de Etileno (ETO).

Responsavel Técnico:
Andreia Maria da Rosa — CRF SC 5.774



